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Ehrenamt aus Nachstenliebe

Neue Serle: Die NW stellt Menschen vor, die ehrenamtlich in Vereinen, Institutionen oder sozialen Einrichtungen
titig sind. Ursula Sielermann aus Frotheim ist eine von ihnen

Frau Sielermann, welche ch-
renamtlichen Tatigkeiten fiih-
ren Sie aus?

URSULA SIELERMANN: Ich
bin seit mehr als 25 Jahren in
der Kirchengemeinde Isen-
stedt-Frotheim ehrenamtlich
titig und verteile Tonaufnah-
men der Gottesdienste, ent-
weder auf ciner Kassette oder
einem USB-Stick, an zumeist
dltere Menschen in der Kir-
chengemeinde, die korperli-
che Einschrinkungen haben
und nicht mchr an den Got-
tesdiensten teilnchmen kon-
nen. Auerdem bin ich im Be-
suchsdienst titig, der ltere
Menschen besucht. Im Senio-
renkreis helfe ich seit Januar
2019 bei der Bewirtung mit.
Das Verteilen des Gemeinde-
bricfes mit meinem Mann zu-
sammen, mit dem ich seit 42
Jahren verheiratet bin, gehort
auch noch zu den Aufgaben,
die ich tbernommen habe.

Wie sicht das Verteilen der Ton-
aufnahmen aus?

SIELERMANN: Bevor ich mit
der Verteilung angefangen ha-
be, wurden die Tontriger im
Gemeindebaro hinterlegt und
Angehtrige konnten dann die-
se dort abholen. Leider wurde
dieses Angebot nicht so wahr-
genommen, wie es gewiinscht
war. Die Ursachen waren oft
zeitliche Griinde. Ich bot mich
an, den Verteildienst zu (iber-
nechmen. Nach dem sonntig-
lichen Gottesdienst werden die
USB-Sticks und Kassetten vom
Aufnahmeteam tiberspielt und
ich tausche dann die abgehor-
ten mit den neuen Tontrd-
gern. Diese bringe ich mon-
tags nach dem Gottesdienst
dann zu denen, die gerne den
Gottesdienst horen mochten,
Bei einigen gebe ich diese nur
an der Haustor ab. Andere
freuen sich Ober einen Be-
such. So auch Anna Bine-
mann, Die 94-Jahrige freut sich
jeden Montagnachmittag tiber
meinen Besuch. Da Anna Bo-
nemann das Gemeindeleben in
der Kirchengemeinde sehr am
Herzen liegt, berichte ich dann
uber die Taufen, die entweder
im Gottesdienst oder in der
Frothcimer Klus stattfanden,
tiber Konfirmationen, (ber

Wichtige Dienstleistung: Ursula Sielermann (r.) iiberreicht Anna Blinemann den USB-Stick vom letzten Gottesdienst. So kinnen dicjenigen,

die den Gottesdienst aus gesundheitlichen Griinden nicht wahmehmen konnen, ihn noch einmal nachempfinden.

Verstorbene, die in den Ab-
kiindigungen abgelesen wur-
den und andere Geschehnisse.
Besonders interessiert  Anna
Bunemann die Anzahlder Got-
tesdienstteilnehmer. So kann
sie, wenn auch nicht person-
lich, am kirchlichen Leben teil-
nchmen.

Wie sind Sie zum Ehrenamt ge-
kommen?

SIELERMANN: Ich war aus-
hilfsweise Kasterin, Dartiber
bin ich zur chrenamtlichen
Arbeit gckommen.

Was machen Sie bei ihren bei-
den anderen chrenamtlichen

Gut zu wissen

Aufgaben?

SIELERMANN: Mein zweites
Ehrenamt in der Kirchenge-
meinde ist der Besuchsdienst,
Hier werden die Gemeinde-
mitglieder besucht, die 82 oder
87 Jahre wurden oder noch
werden. Dieser hat sich seit
dem Sommer 2013 darauf ¢in-
gestellt, zunichst dicjenigen zu
besuchen, die schon linger kei-
nen Besuch von einem Plarrer
erhalten haben. Ich rufe bei den
Gemeindemitgliedern an und
vercinbare einen Termin. Als
Geschenk bringe ich dann im-
mer ein Kleines Geschichts-
buch mit. Jedes dieser Biicher
wird mit einer personlichen

* Fir die NW interviewt
Karl-Heinz Tiemeier Men-
schen, die ehrenamtlich in
Vereinen, Institutionen
oder sozialen Einrichtun-
gen titig sind, ohne dass
sic im Fokus der Offent-
lichkeit stehen.

# Personen die verlasslich
da sind, um zu helfen oder
alte Traditionen bewahren
mochten und sich nicht in
dic erste Reihe dringen.
Menschen ,mit leisen To-

nen”,

® Die NW mochte die Se-
rie weiterfithren und ist
dankbar fur die Benen-
nung weiterer Ehrenamt-
ler. Wer jemanden kennt,
der sich besonders fir die
Allgemeinheit einsetzt,
moge sich an die Redak-
tion Libbecke wenden
unter Tel. (057 41)

40 00 50 oder cine E-Mail
schicken an
luebbecke@nw.de

Widmung versehen. Zurzeit
habe ich 14 Gemeindemitglie-
der. Beim Seniorenkreis helfe
ich seit Januar 2019 mit, vor-
ab die Kaffectafel zu decken
und bei der Bewirtung mitzu-
helfen. Im Anschluss habe ich
noch den Spiildienst ubernom-
men. Mit meinem Mann ver-
teile ich, wie schon gesagt,
cinen Teil der Gemeindebrie-
fe. Er verteilt gerne mit dem
Fahrrad und ich verteile in der
niaheren Umgebung und bin zu
FuB unterwegs. Der Vorteil da-
bei ist die frische Luft und dic
Bewegung,.

Was ist Ihnen wichtig?
SIELERMANN: Bei allen, die
ich besuche, nehme ich mir die
Zeit, die Freuden und Leiden
der Einzelnen anzuhoren. Und
wenn es notig ist, wird auch
Trost gespendet. Firr mich sind
die Ehreniimter, die ich in der
Kirchengemeinde  Isenstedt-
Frotheim (ibernommen habe,
cin Stiick weit Nichstenliebe.
Das gehort zu meinem Leben
dazu.

Was sind lhre schonsten Mo-
mente?

SIELERMANN: Gerne berich-
tet Anna Blinemann tiber ver-
gangene Zeiten. Wenn ich
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mich mitihr unterhalte, binich
immer wieder fasziniert tber
ihr sehr gutes Allgemeinwis-
sen. Das, was und wie sie es er-
zahlt, ist fur mich immer wie-
der etwas Besonderes.

Wie wichtig ist das Ehrenamt
in Ihrer Kirchengemeinde bei
Pfarrer Adalbert Detering?

SIELERMANN: Dic chren-
amtliche Gemeindearbeit in
der Kirchengemeinde Isen-
stedt-Frotheim ist sehr wich-
tig. Pfarrer Adalbert Detering
freut sich immer, dass es Eh-
renamtler wiemich gibt. Ersagt
immer: ,Wenn man si¢ an-
spricht, ist sie immer verliss-
lich da, um zu helfen.”

Bleibt dann noch Zeit fur pri-
vate Hobbys?

SIELERMANN: Wenn  das
Wetter es erlaubt, sitze ich ger-
ne am Teich in unserem Gar-
ten und lese ein gutes Buch.
Im nahegelegenen Osterwald
unternchme ich  ausgicbige
Spaziergange, das ist mir auch
wichtig. Dabei kann ich mich
entspannen.

Das Interview fithrte Karl-
Heinz Tiemeier.
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